Vierzehnte und letzte Probe:
Noten: Das Einblasheft, BLH 2018

Es trifft sich gut, dass fir die letzte ,,Probe fir zuhause” D-Dur noch einmal auf dem Zettel steht — die
entschieden frohlichste unserer Posaunenchor-Tonarten, wenn sie denn gut gespielt wird und schon
stimmt. Wie schon, dass viele Posaunenchére sich schon wieder treffen kdnnen — unter veranderten
Umstdnden und vielfach auch nicht in der gewohnten Besetzung. Ein Grund zur Freude ist es aber
allemal! Nach dieser letzten ,,Probe fiir zuhause” wird die Kommunikation auf diesem Kanal noch nicht
aufhoren — es werden Vorschlage kommen, wie man die aktuellen Probenbedingungen nutzen, wie
man sich als Chor gut wieder zusammenfinden und welche Starken man jetzt ganz besonders gut
ausbauen kann.

Zurick aber zu D-Dur: Fiir die ersten Tone nehmen wir uns einfach die Tonleiter her: Zunachst einfach
einen Ton nach dem anderen (wobei man aber durchaus schon darauf achten kann, dass die Absténde
von Ton zu Ton sehr gut stimmen). Wer alleine lbt, kann das durchaus einmal mit geschlossenen
Augen tun und ein bisschen die eigene Kérperwahrnehmung trainieren: Aufrechte Sitzposition (auf
jeden Fall eine, die den Atemfluss nicht hindert!), tiefe Einatmung bei locker hdngenden Schultern,
ganz gleichmaBiger Luftstrom beim Spielen — nur ein paar Beispiele. Mit dem Ohr lasst sich
wahrnehmen, ob ein schéner, runder, warmer Ton entsteht, das wire das Ziel. So eine Ubung kann
richtig meditativ werden und wenn sie auf diese Weise eine kleine Auszeit vom Alltag ermdglicht, umso
besser! Wer sich als Chor an die D-Dur-Tonleiter macht, kdnnte noch folgendes ausprobieren: Ein Teil
des Chores bleibt auf dem Grundton liegen, wahrend die lbrigen Blaserinnen und Blaser langsam, Ton
flr Ton, bis zum A und wieder zuriick spielen. Dabei horen alle auf die Intervalle, die entstehen, auf
Reibungen und Auflésungen (Achtung! Auch den Grundton zu halten, ist gar nicht so einfach, weil man
unwillkirlich bemiht ist, Reibungen zu vermeiden...). Zum Spal wiirde ich persénlich noch ein paar
Mal die ganze Tonleiter auf und ab perlen lassen — vielleicht sogar jedesmal noch einen Ton nach oben
mit dazu nehmen, damit auch die Hohen nicht ganz vergessen werden (auch oben ans FIS denken!).
Jetzt aber zu den Rhythmusibungen, die wir noch einmal mit den SWING-Beispielen verbringen. Wer
an dieser Stelle gerne die Beispiele von letzter Woche wiederholt, soll das gerne tun. SWING ist eine
Sache, an die man sich durchaus langsam annahert, man kann diese Rhythmen nicht einfach lernen
wie Vokabeln. Im Chor hat man oft den Vorteil, dass zumindest einzelne Blaser hier schon gelibter sind
und alle anderen mitziehen kénnen, das sollte man unbedingt ausnutzen. Auch eine Moglichkeit
chorischen Ubens ist es, wenn ein Teil jeweils nicht spielt, sondern auf die Zihlzeiten zwei und vier
schnippt oder klatscht (dabei ist es sehr hilfreich, wenn Arme und Hande dauernd in Bewegung sind,
beispielsweise auf Zdhlzeit eins und drei aufziehen und auf zwei und vier zusammenklatschen oder
zusammengehen und schnipsen). Auch das hilft, sich das SWING-Gefiihl anzutrainieren, wahrend es
fir diejenigen, die gerade blasen, eine wertvolle Stiitze sein kann. Beginnen wiirden wir heute mit 5.7.
Von der Viertel auf Zahlzeit eins beherzt abspringend (woran ja auch der Staccato-Punkt erinnert),
landet man nahezu automatisch pilnktlich auf den zusammengebundenen Achteln. Dort bitte nicht zu
Zahlen beginnen, sondern fest die Zahlzeit vier anvisieren, kurz vorher ist die einzelne Achtel richtig
(und an dieser Stelle wiirde der Chorleiter auch genau kontrollieren, ob diese Zahlzeit vier zusammen
mit dem Schnipsen erklingt). Ein wenig gemeiner ist Ubung 5.5 — hier miissen wir richtig cool bleiben
und auf die Zahlzeit vier warten — eine der groRen Herausforderungen im SWING... SchlieBlich nehmen
wir uns noch 5.9 vor: Taktweise wechselt der Beginn zwischen Zahlzeit eins und zwei. Hier ganz genau
zu bleiben, stellt die Herausforderung dar — fiir Euch ist das bald Routine!

BLH 2018, S. 86, Swing That Song (https://www.vep-bayern.de/juke-box).

Mit diesem Stiick geht es uns am Ende der ,,Proben fiir zuhause” ein bisschen so, wie manchmal auch
in der Vorbereitung auf Gottesdienst und Konzerte: wir missen es fertigstellen oder 6ffentlich spielen,
obwohl die eine oder andere Wiederholung durchaus noch hilfreich gewesen ware. Wir stellen uns



https://www.vep-bayern.de/juke-box

also vor, dies ware die Generalprobe, in der unter allen Umstianden (und womaéglich noch in relativ
kurzer Probenzeit) so viel Absicherung geschehen muss, dass ,Swing that song” unfallfrei und
moglichst schon mit einiger Spielfreude ablaufen kann. Als Einzelspieler wiirde ich zur Vorbereitung
die Nummer so oft wie moglich héren — das kann durchaus nebenherlaufen, die Rhythmen und
Melodien sickern trotzdem zuverlassig in den Teil unseres Gehirns, dass ich nachher daran erinnern
soll. Ideal ware, wenn auf diese Weise ein so gutes Kennenlernen geschehen kann, dass |hr einzelne
Stellen oder gar das ganze Stiick mitpfeifen konnt — entweder die jeweilige Melodiestimme oder sogar
Euren eigenen Part. Neben Melodien, Harmonien und Rhythmen verankert sich so auch die
Artikulation, das ist ein ganz wesentlicher Vorteil! Fiir's Uben am Instrument wire ein Durchgang
sinnvoll, der sich in einem fiir den Einzelnen Giberschaubaren Tempo abspielt — so langsam, dass keine
unbliebsame Uberraschung droht, so flott, wie unter diesen Bedingungen moglich scheint. Wenn
hierbei noch Schwierigkeiten auftauchen, sollten die betreffenden Stellen noch einmal abgesichert
werden — womoglich auch markiert, denn sie wdren noch einmal wenigstens mit den Augen zu
verfolgen und zu klaren, bevor man zum 6ffentlichen Spiel kommt. Danach ware es gut, auf das Tempo
der Juke-Box zu kommen und moglichst mehrmals mit der Juke-Box zusammen durchzuspielen. Hierbei
bitte moglichst nicht unterbrechen, sondern dann die Fertigkeit (iben, wieder hineinzufinden, wenn
denn etwas passiert ist. Ich wiirde auch darauf achten, dass sich die Tonfarbe nicht verandert und
plétzlich schiichtern wird. Ganz im Gegenteil: ein mit Uberzeugung gespielter Fehler wird viel weniger
als solcher wahrgenommen! Geschieht das letzte Zusammensetzen im Chor, hat der Chorleiter oder
die Chorleiterin viele Moglichkeiten, zu helfen. Es ist eine gute Idee, wenn Blaserinnen und Blaser
auBern, an welcher Stelle sie welche chorleiterische Hilfe brauchen. Das kann ein Einsatz sein, ein
Impuls im unibersichtlichen Rhythmus oder einfach ein bestadtigender Blick. Und: nur wenn der
Chorleiter / die Chorleiterin zu jeder Zeit ganz genau orientiert ist, was im Stiick gerade lauft, wer was
zu tun hat, kann das Ganze gelingen, das ist eine grofRe Aufgabe!

BLH 2018, S. 100, Make a joyful sound!

Letzte Woche haben wir ,,GroBputz” gemacht, heute ist ,Feiern” dran. Auf alle Stellen, die wir letzte
Woche sorgfaltigst gelbt haben, muss man sich heute ganz besonders freuen. Ein kleine
Lesedurchgang im Voraus schadet nie —ist in den chorischen Proben auch gerade jetzt ein gutes Mittel,
womoglich ist so etwas auch eine sinnvolle Fillung der Liftungspausen (wenn nicht in der Zeit die
letzten Neuigkeiten ausgetauscht werden mussen, was ja durchaus auch sein kann @). Und dann
kommt die Probe auf’s Exempel — das funktioniert im stillen Kammerlein so gut wie in der
Probensituation: Wir stellen uns vor, unser ,joyful sound” erklingt vor der versammelten Gemeinde.
Die Kirche ist brechend voll (in der Vorstellung ist das auch jetzt schon erlaubt), erwartungsvolles
Gemurmel flllt den Raum. Wir haben schon entdeckt, wo unsere personlichen Freunde oder die
Familie sitzen, und vielleicht verstohlen gewinkt, auf jeden Fall ein Lacheln ausgetauscht. Die Glocken
lauten langsam aus und verklingen. Jetzt tritt der Chorleiter oder die Chorleiterin ans Pult, konzentriert
sich einen Augenblick und hebt die Hand. Auch wenn aus dem Kirchenraum noch Tuscheln und
Rauspern klingt, werden die Blaserinnen und Blaser ganz still und konzentriert. Sie sind mit den Augen
ganz auf die Hande des Chorleiters fixiert, der noch einmal kurz andeutet, wie das Tempo und der
Rhythmus sind. Dieser Augenkontakt ist unerlasslich fiir ein gutes Gelingen — und das Lacheln, liebe
Chorleiterinnen und Chorleiter, auch! Aus dieser Konzentration heraus gibt es einen guten Anfang und
moglichst auch ein ganz gutes Gelingen des ganzen Stiickes. Mein Vorschlag wéare, dass man die
gesamte Phase (inklusive der Vorstellung der zuhérenden Gemeinde!) auch in der Probe so Ubt. lhr
werdet vermutlich feststellen, dass aus so einer Konzentration heraus auch die allerersten Téne viel
besser gelingen! Und wie beim letzten Stiick auch gilt flir solche Durchldufe wieder: moglichst nicht
abbrechen! Auch kleiner Unfalle missen gelibt werden, wenn sie in der Konzertsituation gemeistert
werden sollen. Eure Gemeinde hat den Anspruch, fiir die Dauer des Musikstilickes gut unterhalten zu



werden — sie hat nichts davon, wenn sie (durch Kopfschiitteln oder gar Abbruch) erfahrt, dass etwas
nicht ganz dem Notentext entsprochen hat! Das hindert uns niemals, so genau und richtig wie irgend
moglich zu spielen — und bei allem dirfen wir nie vergessen, dass wir der Gemeinde etwas sagen
wollen!

Ausgerechnet zu unserer letzten ,,Probe fir zuhause” kommt die Andacht von unserem ehemaligen
Landesobmann Matthias Cunradi. Er hat sich mit der Alufolie als Gegenstand unseres Alltags
beschaftigt. (http://www.epid.de/downloads). Noch einmal ein Morgenlied als Abendchoral, heute
,Die glildne Sonne” — dieses Lied hat auch Strophen, die man durchaus abends singen kann! Die
Melodie findet Ihr wieder unter https://toene-des-friedens.de/wp-
content/uploads/2020/05/Choréle-zu-zweit-oder-alleine-03-in-C.pdf. Und damit verabschieden sie
die ,Proben fiir zuhause” — wir alle sind froh, dass wir wieder miteinander proben diirfen!

Abend und Morgen sind seine Sorgen
Segnen und Mehren, Ungliick verwehren
Sind seine Werke und Taten allein.

Wenn wir uns legen, so ist er zugegen,
wenn wir aufstehen, so lasst er aufgehen
Uber uns seiner Barmherzigkeit Schein.

Alles vergehet, Gott aber stehet

Ohn alles Wanken, seine Gedanken,

sein Wort und Wille hat ewigen Grund.

Sein Heil und Gnaden die nehmen nicht Schaden.
Heilen im Herzen die todlichen Schmerzen,
Halten uns zeitlich und ewig gesund.
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